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A szinte kizarélag néi fészerepléket felvonultaté kisfilmek a néi psziché
és a jellegzetesen ndi 1€ét€imény problémakoreit igyekeznek feltérké-
pezni. A legdominansabb tematikus elemek az emlékezés mechanizmu-
sanak feldolgozasa, a személyes mentélis problémakkal (evészavarok)
valé szembenézés, a test feletti kontroll manifesztacioi, valamint a néi
énkép problémai és a férfi-n6i kapcsolatrendszer kérdései.

Salla Tykka

Salla Tykka Helsinkiben él és dolgozik. 2003-ban diploméazott a Hel-
sinki Képzémivészeti Akadémian. 1996 6ta alkot a fotd, vided és
a film mfajaban. Karrierje soran olyan varosok neves intézményei-
ben allitott ki, mint London, Norrkdping, Amszterdam, New York, vagy
Parizs, valamint részt vett a Sidney Biennalén (2010) és a Velencei Bi-
ennalén (2001). A képzémivészeti kiallitasok mellett filmjeit szamos
nemzetkozi filmfesztivalon is lathatta a kdzonség, igy az Oberhauseni
Rovidfilm Fesztivalon (2002, 2003), a New York-i Tribeca Filmfeszti-
valon (2003), vagy a Rotterdami Nemzetkozi Filmfesztivalon (2014),
ahol a zs(ri Orias cim( kisfilmjéért neki itélte a Canon Tiger-dijat.
2015-ben elnyerte a William Thuring-dijat. A Ludwig Mizeum téarlata
Tykka els6 kelet-europai egyéni kiallitasa. Magyarorszagon korabban
két izben vett részt csoportos tarlatokon: a Miicsarnok Trans Sexual
Express (2002) cim(, valamint a Ludwig Mlzeum Sarkvidéki Hisztéria
- Finn Kortars Miivészet (2009) cim(i kiallitasan.

Salla Tykka’s short films feature almost exclusively female protago-
nists, and thematically try to map the issues of the female psyche
and specifically feminine life experience. In her oeuvre, Tykka explores
psychological, social and cultural subject matters, such as the mech-
anisms of remembrance, mental issues (eg. eating disorders), control
over our own body and mind, female self-image, as well as relational
power structures between the sexes.

Salla Tykka

Salla Tykka lives and works in Helsinki. She graduated from the Acad-
emy of Fine Arts in Helsinki in 2003. She has been working with pho-
tography, video and film since 1996. Her works have in recent years
been seen in solo and group exhibitions in prominent institutions in
cities like London, Norrkdping, Amsterdam, New York and Paris, and
she has participated in the Biennale of Sydney (2010), as well as the
Venice Biennale (2001). Tykk&'’s films have also been shown at interna-
tional film festivals such as the International Short Film Festival Ober-
hausen (2003, 2002), or the Tribeca Film Festival in New York (2003).
In 2006, she won the Arte Prize at the Hamburg Short Film Festival,
as well as the Canon Tiger Award at the International Film Festival
Rotterdam (2014) for her short film, Giant. She received the William
Thuring Award of the Finnish Art Society in 2015. The exhibition in Lud-
wig Museum in Tykka'’s first solo show in Eastern Europe. Previously,
her works were included in the exhibition titled Trans Sexual Express
in Kunsthalle, Budapest (2002) and Arctic Hysteria, New Art from Fin-
land in Ludwig Museum, Budapest (2009).



Orias (HD vides, 12'20", 2013)

A dokumentumijellegi kisfilm két romaniai bentlakdsos gimnasztikai
lanyiskola belsé vilagaba enged betekintést modern és archiv felvéte-
leken keresztil. A fiatal lanyok edzését bemutato felvételeket a gyere-
kekkel két évvel korabban készitett interji hangfelvételei kisérik.

A kislanyok szlikszavu valaszaibol kirajzolodik el6ttiink egy szigo-
ra korlatok kozé szoritott, zart vilag. Kiskamaszoktdl szokatlan fegye-
lemmel, koncentraciéval, hangtalanul végzik a bonyolult gyakorlatokat.
Az interjik dialégusat leszamitva csak a tornaszényegen landolé mez-
telen talpak csattanasat hallhatjuk. Tobbséglket mar 6vodas koruk-
ban, négy évesen kivalogatta az iskola tehetségkutatdja, igy a sporttal
kapcsolatos legkorabbi emlékeik ehhez az eseményhez kapcsolédnak.
Mindennapjaikat azéta a szigorl edzésprogram hatarozza meg egy évti-
zedek 6Ota valtozatlanul mikodo intézményben.

Tykkd munkainak egyik alapmotivuma, a sport és az abban meg-
nyilvanulé sajat test folotti kontroll itt a kiskamaszok hosszl évek
fegyelmezett edzése révén céliranyosan kidolgozott fizikumaban mu-
tatkozik meg. Az intézmény oktatasi és edzésmoddszere tikrot tart
a gyerekekben rejté6z6 elemi erd megzabolazasat célzé civilizacios
oktatéasi rendszernek.
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Salla Tykka: Orias / Giant, 2013
HD vide6 / HD video 12'20", képernydfoto / screen capture

Giant (HD video, 12'20", 2013)

The documentary-like short film looks into the inner life of the Romanian
all-girls’ schools for gymnastics through contemporary and archival
footage. The images of the training of the young girls are accompanied
by interviews originally conducted two years earlier as preparatory ex-
ercise for filming.

The succinct answers of the girls paint the picture of a strictly
restricted, closed world. As the girls are going through the motions
during the demanding training with a level of focus unusual for kids
of this age, we can only hear the thud of naked feet on the gym mat.

The majority of the students were selected by the school’s talent
scout at the tender age of four in kindergarten. Therefore, their earli-
est memories of the sport are associated with this event. Ever since,
their everyday life is defined by the gruelling training in this institution
that hasn’t changed for several decades.

One of the main motifs of Tykka’s works is the control over our
own body as manifested in sport. Here, it is conveyed by the girls’ fas-
tidiously perfected physique, the result of years of disciplined training.
At the same time, the institution also acts as a mirror to the civilised
education system and its aim to tame the primordial power hidden in
every child.

Airs Above the Ground (HD video, 7'21", 2010)
The “airs above the ground” is a specialised acrobatic branch of dres-
sage referred to as high school, when both front or back legs of the
horse, or even all four are in the air. The early form of dressage was
supposedly part of military training, aimed to strengthen the connec-
tion between horse and horseman, as well as to help creating optimal
physical and mental readiness, essential in battle. Today, elements
of classical dressage appear in various forms, from Olympic numbers
to horse circus. According to the philosophy of dressage, the train-
ing aims to bring out the best and most noble characteristics both
in horse and horseman, such as balance, patience, physical strength,
self-control, kindness and empathy.



Munka a fold felett (HD vided, 7'21", 2010)
A ‘munka a féld felett’ a dijlovaglas egy specialis, magasiskolaként emle-
getett akrobatikus valtozata, amikor a 16 mindkét mells6 vagy hatsoé labat
a levegbbe emelve végez gyakorlatokat vagy akar ugrasokat. A dijlovaglas
korai formaja feltehet6en a katonai kiképzés részét képezte azzal a cél-
lal, hogy 6sszehangolja lovat és lovasat, valamint optimalisan kifejlessze
a csataban szlikséges testi ligyességet és szellemi készenlétet. Napja-
inkban a klasszikus dijlovaglas elemei szamos forméban megjelennek:
olimpiai sportagtél kezdve a lovas cirkuszig. Az edzés filozéfidja szerint
a cél az, hogy mind a I6ban, mind lovasaban el6hivja a legértékesebbnek
és egyben legnemesebbnek tartott tulajdonsagokat Ggy, mint egyensuly,
tlrelem, fizikai erénlét, dnkontroll, kedvesség és empatia.

Bar a sport minden |6fajta el6tt nyitva all, a fold feletti munka ak-
robatikus mutatvanyai speciélis testfelépitést igényelnek, amelynek
a lipicai mén fizikuma és személyisége felel meg a legoptimalisabban.

Alipicai az egyik legésibb modern I6fajta, tdbb évszazados gondos
tenyésztés és szelekcio eredménye. A gondos szelekcio, valamint a fo-
kozatos és modszeres edzés a 16 genetikailag meghatarozott adott-
sagaiban rejl6 lehetdségeket hivatott tokéletesiteni. A tréningfolyamat
nemcsak a 16 fizikai erejét bontakoztatja ki, de meg is zabolazza ezt
a nemes, elemi erej( allatot.

Ez az elsé pillantasra Salla Tykkd munkai sorabél kilogo video igy
valik a mlivész vissza-visszatéré tematikus elemeinek attételes hordo-
z6java. A dijlovaglasban mint sportagban megjelend étosz, a kemény
munka, 6nkontroll vagy a fizikai tokéletességre vald torekvés az éalla-
tok idomitasan keresztill emeli ki az azzal parhuzamba allithaté em-
beri test Gserejének civilizaciéos kondicionalasi folyamatat és annak
rejtett brutalitasat.

Eré (vides, 16 mm film, 4'15",1999)

Hatalmi jatszmak. Eréfitogtatas. Egy torékeny, mégis atletikus fiatal
né (Salla Tykka) és egy tagbaszakadt férfi bokszmeccse. Az egyenl6t-
len klizdelem soran a né okodlcsapasait ellenfele kdnnyedén haritja,
végeredmény azonban nem sziletik, a kiizd6 felek a meccs végeztével
- vagy azt félbeszakitva - egyszerlien kisétalnak a jelenetbdl.

Even though the sport is open to all kinds of horse breeds, the airs
above the ground requires a special build and character, which is most
typical for the Lipizzaner.

The Lipizzaner is one of the most ancient horse breeds, the result
of centuries of thorough breeding. The meticulous selection and the
gradual, but rigorous training fulfils and perfects the genetic possi-
bilities hidden in the horse. The training process both develops the
physical strength of the animal and represses its noble but raw power.

On first glance, Airs Above the Ground might appear out of place
in Tykka’s oeuvre, but it harmoniously conveys the recurring thematic
elements of her career. The ethos present in the training of the horses
- the hard work, the self-control, the strive for perfection - emphasises
the hidden brutality of the cultural conditioning process of the living
human body and spirit.

Power (video, 16 mm film, 4'15",1999)

Power struggle. Clashing of egos. A box match between a petite yet
athletic young woman (Salla Tykka) and a beefy male boxer. During
the unequal fight the man easily deflects the woman’s punches, but

Salla Tykka: Munka a fold felett / Airs Above the Ground, 2010
HD vide6 / HD video, 7'21", képernyofotd / screen capture



LAnyamrol akartam alkotni valamit, de mindig csak apamra tudtam
gondolni.” A video6t indito, elsé pillantasra ide nem ill6 rejtélyes mon-
dat a férfi-no6i hatalmi jatszmak metaforajaként megjelené bokszmecs-
cset az apa-lanya kapcsolat sikjara emeli.

A né szatén révidnadragban, félmeztelendl all a ringben, akar-
csak egy profi férfi bokszold. A fedetlen kebli né toposza tébbnyire
az érzéki vagy, szépség, lagysag kifejez6dése, ugyanakkor a kita-
rulkozasban rejlé er6, a szabadsag, a lazad6 szellem megnyilva-
nuldsa is lehet. A ruhatlansag a nét még inkabb sebezhetbvé teszi,
ami itt azonban olyan belsé eréként jelenik meg, amely 6sszezavar-
ni latszik ellenfelét. P6resége azonban nem csupan a fizikai sebez-
het6ség miatt érinti kellemetlenil mind a néz6ét, mind az ellenfelet.
A meztelen felsétest a n6 szexualis énjének lazadasa a ranehezild
apai hatalom ellen.

A videbhoz felhasznélt zenei betét egyfel6l a 70-es évek egyik
klasszikus bokszeposza, a Rocky hangulatat és a mfaj oly’ jol ismert
kliséit emeli at a rovidfiimbe. A f6hds alulrdl kiizdi fel magat a verhe-
tetlen ellenfél szintjére, hésies eréfeszitésének jutalma pedig a végso
gybzelem. A filmes bokszlegendakkal ellentétben azonban itt nincs
gybztes. A bokszolond pusztan a hagyomanyosan férfiasnak tartott

Salla Tykka: Eré / Power, 1999
videoé / video, 16 mm film, 4'15", képernyofotd / screen capture

neither of them wins. At the end of the short film, the fighters simply
walk out of the scene.

“I wanted to make a work about my mother, all | could think of was
my father.” The cryptic quote at the beginning of the video converts the
metaphor of the ‘war of the sexes’ into an analogy of father-daughter
relationships.

Just like a professional boxer, the woman wears satin shorts and
fights with no top on. The image of the bare chested woman tradi-
tionally expresses sensuality, softness and beauty, or power, freedom,
and a rebellious spirit. Even though her nakedness makes her even
more vulnerable, in reality it manifests itself as inner strength, which
also confuses her opponent. Itis not only her fragile frame and compa-
rable weakness that makes us uncomfortable. Her exposed chest may
also symbolise the sexual rebellion of the woman against the father’s
oppressive power.

The musical score used for the video evokes the famous 1976 box
epic, Rocky, along with the well-known clichés of the genre. The hero
fights with his own demons to get to the top, to the level of the impos-
sible opponent, and his prize is the final victory. As opposed to the
traditional box fables, there is no winner in Power. There is no need.
Merely by standing her ground in a masculine sport such as box, the
woman has punched a hole - albeit a small one - in this testosterone
fuelled genre. In the fight of man and woman, or father and daughter,
victory is not an option, the match must be fought over and over again.

Lasso (HD video, 35mm film, 3'48",2000)

Lasso, a poignant initiation narrative tells the story of a young girl bal-
ancing on the precarious edge of childhood and womanhood.

Typical Finnish suburbs. A young woman walks up to the entrance
of a family home, jiggles the door handle, to no avail, then walks
around the house and peeks into the living room through the slits of
the closed blinds. She accidentally witnesses a young man’s acrobatic
and sensuous exercise with a lasso. Mesmerised by the beauty and
the abandon of his movements as if in a trance, she also seems to
lose herself in the moment. Observing him ignites within her the first
cautious spark of carnal desire, or rather the desire for connection.



sportban vald helytallasaval Ut rést a megidézett mifaj maszkulin
homlokzatan. A férfi-né, apa-lanya harcaban azonban nem gy6zhet
egyik fél sem, a meccset Ujra és Ujra le kell jatszani.

Lasszd (HD vides, 35mm film, 3'48", 2000)

A Lasszo érzékeny beavatastorténet, amely a feln6tt- és gyermeklét
hataran allo fiatal n6 eszmélését meséli el.

Jellegzetes finn kertvarosi kornyezet. Egy fiatal lany egy csaladi
haz bejaratahoz sétal. A bejarati ajtd tobbszori prébalkozas ellenére
sem nyilik, igy a hazat megkerllve a hatsé ablak lehizott red6nyének
résein at kukucskal be a hazba, ahol akarata ellenére szemtandja lesz,
ahogy egy fiatal, félmeztelen férfi akrobatikus mutatvanyokat gyakorol
lasszojaval. A férfi elmélyllt jatéka szinte megbabonazza a lanyt, aki
kornyezetér6l megfeledkezve titkon figyelni kezdi a jelenetet. Ahogy
az atletikus férfit szemléli, mi is szemtanui lehetlink az érzéki vagy,
a kapcsolédas vagya els6é 6vatos fellobbanasanak, amely azonban
a kovetkez6 pillanatban szertefoszlik.
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Salla Tykka: Lasszo / Lasso, 2000
HD vide6 / HD video, 35mm film, 3'48"
képernyofoto / screen capture
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This spark however, is short lived: it is snuffed out in the mere blink of
an eye. She is woken from her delirium by the loud smack of the lasso
on the floor, as the boy finishes his training. She slowly walks away
from the window, stunned by the experience.

Due to the lack of dialogue, meaning is conveyed by the strictly
conceptual plot, the strong, emotionally and sexually charged imagery,
as well as the captivating soundtrack. The music of the film Once Upon
a Time in The West evokes the world of the western movies of the
60s and 70s, thus reflecting on its depiction of the roles of men and
women. The traditional gender roles dictated duality of these western
movies can be detected here, too: the lonely, independent male hero
fulfils his own destiny, while the woman is passively observing from the
background, often acting as the victim.

The girl in Lasso experiences the same exclusion. By realising that
she can never be part of the boy’s intimate world, or that connection
is impossible, causes her sadness. As a result, the drama takes on an
emotional, rather than a sexual connotation.

With the girl appearing as an observer, we see the scene through
her eyes, which not only maintains, but questions traditional gender
roles. Instead of the male gaze, we see the story through the female
gaze and not the other way round. It is not the woman here who be-
comes the object of desire, but the boy’s beauty and movements.

Retrospective (3 HD video, 5 mm, 8 mm, 2016)
The now mid-career artist looks back on her professional path by mak-
ing a subjective inventory of the most important tools of her trade: the
camcorders and cameras that have accompanied her throughout the
years. During the remembrance, professional and private memories
blend together, highlighted by private footages that flash throughout
the artist’s narrative.

Her short films often incorporate some elements from her child-
hood memories, however, the narrator in Retrospective actively and
systematically recalls turning points in her career, making the process
or remembrance the core structure of the work. By interweaving the
objective narration and the private videos, Tykka blurs the lines be-



A gyakorlat végét jelz6 éles lasszocsattanas mintha deliriumbol
ébresztené fel a lanyt, aki felriadva ismét visszazuhan a val6 vilagba,
majd a latottaktol megrendilve elsétal az ablaktol.

Dialégus hianyaban a szigortan konceptudlis cselekmény, a ké-
pek erbteljes érzelmi és érzéki toltdttsége, valamint a jellegzetes,
magaval ragadd filmzene hordozza a jelentést. A Volt egyszer egy
vadnyugat klasszikus zenéje a '60-as, '70-es évek spagettiwesternje-
inek vilagat, vilagképét idézi, igy reflektalva az ott megjelend férfi-ndi
szerepek mechanizmusaira. A klasszikus western tradicionalis nemi
szerepei diktalta férfi-nGi kettésség itt is megjelenik: a magaba fordu-
16, maganyos férfi hds, aki 6nndn vilagaba merllve jarja a maga atjat,
valamint a hattérben megfigyel6ként vagy legfeljebb passziv aldozat-
ként megjelend né.

A lany ugyanezt a kirekesztettséget éli at. Annak a felismerése,
hogy nem lehet részese a fiu intim vilaganak, a kapcsolatteremtés
lehetetlensége szomorasagot valt ki, igy a filmben lejatsz6dé drama
inkabb érzelmi, mintsem szexualis jelleg(.
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Salla Tykka: A gyiiléletem hiabavalo / My Hate is Useless, 1996
video / video, 1'22", képernyéfoto / screen capture

tween personal and professional. The artist’s self is just as present in
the works intended for the public, as in the more intimate shots.

According to her ars poetica, remembrance is parallel to watching
or producing movies. Recalling our memories is like playing a movie
in our heads to one viewer - ourselves. This is how filmmaking can
become remembering or even processing memories.

My Hate is Useless (video, 1'22",1996)
Still (video, 1'23",1999)

Salla Tykkd’s early works document her struggle with anorexia and
her relationship with her body both as a personal, as well as a social
construct.

We can follow the everyday struggle of a woman suffering from an
eating disorder, or possibly body dysmorphia. The restriction of food
intake and obsessive exercise are a sign of the compulsive desire to
(re)gain control of mind and body and counteract the deep rooted ha-
tred towards one’s body and the outside world. This power struggle
with oneself, manifested in physical exertion, appears to be directly
linked to the act of artistic creation in Tykka’s perception.

Salla Tykka: Retrospektiv / Retrospective, 2016
3 HD video / 3 HD video, 5 mm, 8 mm, 15'17"
képernyofoto / screen capture



Azaltal azonban, hogy a lany a megfigyeld, és az 6 szemén keresz-
til latjuk a fiatal fiGt, nemcsak fenntartja, hanem meg is kérddjele-
zi a hagyomanyos nemi szerepeket. Itt a férfi helyett a néi tekintet
a meghatarozo, a kislany megfigyelésének lesz a targya a fid, és nem
forditva. Itt nem a né valik a vagy targyava, hanem a férfi fizikai szép-
sége, mozdulatai.

Retrospektiv (HD vided, 5 mm, 8 mm, 15'17", 2016)
A mlivész karrierje zenitjérdl tekint vissza eddigi palyafutasara az évek
soran hasznalt kamerak szambavételével, mialatt a szenvtelen, tényekre
koncentral6 elbeszélésfolyamatot privat videofelvételek szakitjak meg.

Mig rovidfilmjeinek cselekménye gyakran személyes éiményeinek
attételes lenyomata, a Retrospektiv narratora aktiv emlékezésmunka
soran idézi fel munkassaga forduldpontjait szakmaja legfontosabb
eszkdzének, a karrierjét végigkisér6 kameraknak a bemutatasaval.
Az objektiv elbeszEélés és a privat videdfelvételek valtakozasa dssze-
mossa a személyes és szakmai én hatarat. A miivész énje ugyanigy
jelen van a nyilvanossagnak szant alkotasokban, mint a csaladi fel-
vételekben.

Tykkéa ars poeticdja szerint az emlékezés parhuzamba allithatd
a filmkészités folyamataval. Emlékeink felidézése nem mas, mint
fejinkben lejatszani sajat filmlinket egyetlen néz6nek, 6nmagunk-
nak. A filmkészités igy valhat emlékezéssé, valamint az emlékek
feldolgozasava, amely itt a cselekmény alapvetd szervezé elveként
jelenik meg.

Gyulodletem hidbavald
Még mindig

(vided, 122", 1996)
(vides, 123" 1999)

Salla Tykka korai vidediban az anorexiaval valo klzdelmét, valamint
a sajat testéhez és a kollektiv testhez val6 viszonyat dokumentalja.
Az evészavarban, valamint testképzarban szenvedé né minden-
napi élethalalharcat lathatjuk itt. A sajat test és elme feletti kontroll
visszaszerzéséért folytatott kiizdelem, az 6nmaga iranti gydldlet fel-
dolgozasanak kisérlete az étel megtagadasa és a kényszeres, eltll-

Photographs

Photography has been an integral part of Salla Tykkd’s oeuvre since
the beginning of her career as an artist. Her photographic works were
in several cases created parallel to her video works. However, they are
authentic, independent ideas, even if part of the same thought pro-
cess that created the short films. They are rather visual experiments
of the photographic medium, image circulation and many times, of
memories.

The photographs shown at the exhibition also fit into the thinking
process of the video works, providing an alternative way of observing
the surrounding world.

Salla Tykka: Untitled
(White, 614 Conversano Monteaura XXXI, 30.4.2009)
tintasugaras nyomat / inkjet print, 1500 x 1750 mm



zott testedzés révén kerll kifejezésre. A kiizdelmet, valamint a fizikai
megeréltetést a mlvész 6sszekotni latszik a mivészi alkotéfolyamat
fogalmaval.

Fotdk

A fotomUlvészet a filmmel parhuzamosan végigkisérte Salla Tykka
payafutasat. Fotésorozatai gyakran a vellik egy id6ben készilt video-
munkak ikertestvérei, mégsem beszélhetlink egyszer( filmes alloké-
pekrél vagy szettfotokrol. Onallé gondolatok, &tletek ezek, még ha
ugyanannak a gondolatfolyamatnak is a termékei - a filmes torténe-
tek vildaganak mas szemszoghdl és eszk6zokkel megkdzelitett vizualis
kisérletei. A kiéllitason lathaté fotésorozatok szintén a bemutatott
videdmunkak logikai rendszerébe illeszkedd kisérletek, gondolatfosz-
lanyok.

Salla Tykka: Untitled
(White 614 Conversano Monteaura XXXI, 31.1. 2013),
tintasugaras nyomat / inkjet print, 1500 x 1750 mm
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/ The exhibition is organised as part of the CAFe Budapest Contemporary Arts Festival.

A kiallitas f6 tamogat6 partnere a Finnagora
/ Main supporting partner of the exhibition is Finnagora.

Miipa Budapest | H-1095 Budapest, Komor Marcell u. 1.

Tel: (+36 1) 555 3444 | info@ludwigmuseum.hu

ludwigmuseum.hu | facebook.com/ludwigmuseum | ludwigmuseum.blog.hu
A kiallitas nyitva / The exhibition is open 2018.10.06.-2019.01.06.

Kedd - vasarnap, 10:00 - 20:00 / Tuesday - Sunday, 10 a.m. - 8 p.m.
A muizeum hétfén zarva / The museum is closed on Mondays
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