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A LASSU ELET. RADIKALIS HETKOZNAPOK cimii
nemzetkozi csoportos kiallitas eredetileg 2020 tava-
szan nyilt volna meg, ha a jarvany elso hullama nem
irja at az eseményeket. Nagy éromunkre szolgal, hogy
egy évvel késdbb mégis meg tud valdsulni.

Ez a kiallitas allasfoglalas és kozvetlen reakcio napja-
ink égetd globalis kérdéseire. Vilagunk mikodésenek
jelenlegi logikaja, a fennallo tarsadalmi-gazdasagi
rendszer és a piaci-fogyasztoi kultlra salyos kornye-
zeti problémakat szult. A hozzajuk kapcsolodo szemleé-
letmod valsagban van, a jelenlegi gyakorlatok pedig
nem képesek valos megoldasokat nyUjtani a hatalmas
méreteket 0ltd pazarlasra és tllfogyasztasra, a termé-
szeti er6forrasok kizsakmanyolasanak megfékezésére.

A lassU-szemléletmod a tarsadalom, a gazdasag és
a mindennapi élet teriiletén egyarant a meglévé
struktdrak djragondolasat és a bevett gyakorlatok
ujraszervezéseét jelenti. Lényege a tudatossagban és
a kritikai hozzaallasban ragadhatd meg leginkabb,
melynek koszonhetden egyre tobb lehetséges alter-
nativa all rendelkezésre a permakultiras gazdal-
kodastol a hulladékmentes haztartasvezetésen és
az onkéntes egyszer(iségen at a novekedés nélkili

.....

A slow forradalom kezdetei a nyolcvanas évekig
nyulnak vissza, kezdetben a gyorséttermek elleni
tiltakozasban nyilvanult meg, és az egészséges, helyi
alapanyagokbal készilt, minéségi étkezés fontossa-
gara hivta fel a figyelmet. Carlo Petrini gasztronomus
kezdemenyezése az elmult évtizedek soran globalis

mozgalomma duzzadt, és szamos tertileten hodit a
munkatol az utazason és a dizajnon at a médiafo-
gyasztasig. A kiallitas ugyanakkor nem a manapsag
viragkorukat €16 ,slow living” mozgalmakbol indul

ki, amelyek egy része Ujabb eladhato termékeket és
szolgaltatasokat kinal. Sokkal inkabb olyan alternativ
gyakorlatokat, hétkoznapi ,forradalmakat”, szelid
vagy epp radikalis megkozelitéseket vonultat fel,
amelyek megkérddjelezik a fennalld novekedés- és
profitorientalt rendszert, kiutat mutatnak a fogyasztoi
spiralbol, vagy épp a rohano életmod helyett a pilla-
nat valos megélésére épulo eletszemléletet képvisel-
nek. A széles mifaji spektrumot atfogo alkotasok egy
része kritikai allasfoglalas, masok a jovo kihivasaira
kinalnak utopikus modelleket, némelyek pedig miiveé-
szetfogyasztasi szokasaink, érzékelési és befogadasi
rutinjaink megvaltoztatasara késztetnek.

A kiallitas célja, hogy ramutasson, milyen kornye-
zetterhel( és kizsakmanyold gyakorlatok vezettek a
jelenleg kialakult globalis kornyezeti, gazdasagi és
tarsadalmi problémakhoz. A masik fo célkitlzesunk,
hogy szélesebb platformot biztositsunk a fenntartha-
tosag iranyaba mutato, életmod-alternativakat felvetd
m(vészeti poziciok szamara.

A kiallitas alatt szamos esemeényre keriil sor a
muzeum terein belil és a varos hatarain kivil is a
mveészek kozremikodésével, részvételi szempontd,
tudasmegosztason alapuld programok formajaban,
ezekrél a mizeum weboldalan és kozosségi média
oldalain talalnak informéaciokat.
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The international group exhibition SLOW LIFE.
RADICAL PRACTICES OF THE EVERYDAY would
have opened in the spring of 2020 if the first wave
of the epidemic had not changed our life. Now,
itis a great pleasure for us to be able to realize
the exhibition a year later.

This is a group exhibition with an international scope,
a commitment that reflects on today’s pressing global
issues. The current logic of our world, the existing
social & economic system and the market-con-

sumer culture have caused serious environmental
problems. The approach they are based upon isin
crisis, and current practices cannot provide real
solutions to excessive waste production and over-
consumption, and to keep the exploitation of natural
resources under control.

The slow approach represents a need to rethink exist-
ing structures and reorganize established practices in
the fields of society, economy and everyday life alike.
Its essence can be best expressed by consciousness
and a critical attitude, which bring forth more and
more possible alternatives, from permaculture farm-
ing to zero-waste household, from voluntary simplic-
ity to the concept of a no-growth economy.

The beginnings of the Slow Revolution date back to
the 1980s, to the protest against fast-food restau-
rants, which drew attention to the importance of
healthy, quality food from local source. Carlo Petrini’s
gastronomic initiative has expanded into a global
movement over the decades, spanning many areas

from work to travel and from design to media con-
sumption. However, the exhibition does not focus on
the "slow living" movements so popular today, some
of which limit their activities to offering new products
and services for sale. Rather, it presents alternative
practices, everyday “revolutions”, gentle or even rad-
ical approaches that challenge the existing growth-
and profit-oriented system, show a way out of the
consumption spiral, or represent an attitude rooted
in the experience of the moment instead of a busy
life-style. The broad spectrum of genres on display
includes artworks based on critical thinking, while
others offer utopic models for future challenges, or
encourage us to change our art consumption habits,
as well as the clichés of perception and reception in
connection with art.

The aim of the exhibition is to highlight the envi-
ronmental impacts and exploitative practices that
have led to the current global environmental,
economic and social problems. Qur other main
objective is to provide a broader platform for artis-
tic positions thatemphasize sustainability and
offer alternative lifestyles.

During the exhibition, a number of events will take
place within the museum’s premises and outside the
city limits, with the participation of artists, in the
form of participatory, knowledge-sharing programs,
which can be found on the museum’s website and
social media platforms.

LASSU ELET. Radikalis hétkoznapok — Programok

jalius 13. kedd, 17 6ra: Hatszemkdzt. Lustasag, avagy nyugvipont
felé torekvés (Kiirt Akadémidval kozos esemény, beszélgetés kilon-
boz6 tudomanyteriletek képviselGivel)

jalius 17. szombat, 15 6ra: kuratori tarlatvezetés

jalius 17. szombat, 16 6ra: Posztkolonialis konyha workshop:
A gyarmatositas hatésa az eurdpai konyhara. Szabé Eszter Agnes
el6adasa ételkostolassal. Vendég: Nagy Zsofia, blogger, Ujsagiro.

julius 24. szombat, 14 6ra: A Pestre hordott laboda — Bartha Gabo
(Terrapolis, Tarcal) el6adasa a kiallitotérben

jllius 24. szombat, 16 6ra: Szab6 Eszter Agnes: 72 m?
— Kozosségi himzés akcid

jllius 31. szombat, 16 6ra: Szabd Eszter Agnes: 72 m?
— Kozossegi himzes akcio

szeptember 4. szombat: Bartha Gabd: 7errapolis dsszes most —
latogatas és ebéd. Senki nem kiviilallo. Egész napos szatelit program
Tarcalon, részletek a honlapon.

szeptember 4. szombat, 16 6ra: Szabo Eszter Agnes: 72 m?
— Kozossegi himzes akcio

szeptember 5. vasarnap: Koronczi Endre: ExtremAlvéas
és varatlan iddpontokban varatlan helyszineken a kiallitas tereiben

szeptember 5. vasarnap, 15 dra: Kuratori tarlatvezetés

szeptember 5. vasarnap, 17 ora: Hatszemkozt. Digitalizacio vs. slow
(Kiirt Akadémiaval kozos esemény, beszélgetés kiilonbézé tudomany-
teruletek képviselGivel)

Tovabbi programok, részletes informaciok a honlapon.

prohelvetia osaaitris Qrumw .f'
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slowlife.ludwigmuseum.hu

A kiallitast digitalis, magyar-angol
nyelvi katalogus kiséri.

The exhibition is accompanied by
a bilingual Hungarian-English digital E
catalogue. u-
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LUDWIG —KORTARS
MUZEUM MUVESZETI
MUZEUM

MUPA Budapest ® H-1095 Budapest, Komor Marcell u. 1.

tel.: + 36 1555 3444 e e-mail: info@ludwigmuseum.hu
www.ludwigmuseum.hu e www.facebook.hu/ludwigmuseum
www.ludwigmuseum.blog.hu ® www.instagram.com/ludwigmuseum/

A kiallitds nyitva ® The exhibition is open:

2021.07. 14.—2021.09. 05. @ 14. 07. 2021 — 05. 09. 2021
Kedd-vaséarnap e Tuesday-Sunday 10.00-18.00

A mUzeum hétfon zarva. ® The Museum is closed on Mondays.
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